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班级建设

指导思想：走群众路线，团结班级同学，
以同学的利益为根本



班级结构

11, 28%

28, 72%

性别结构

男

女

5%

21%

74%

党团结构

预备党员

入党积极分子

团员



班级建设——班级制度完善

大二学年共开过三次班会

定期开班委会，搞好核心团队建设

班会人性化：小事广通知，大事开班会，班会宜短不宜长



班级建设——信息联络网

qq群（班委群、宿舍长群、事务群）：信息同步

微信群“吃饭签到群”“微信红包群”：闲聊中建设感情

班级百度云，薪火相传：学习资料保存和共享

“公邮”：重要信息短信通知

新浪微博：班级对外沟通的窗口

以班主任、班长、团支书为总联系人，宿舍长为分联系人的班级联络网



班级建设——班团共建，精简高效

班长（2）
韩家宝、马路遥

团支部书记
欧芮利

学习委员
夏亦男

体育委员
黎瑞枫

文艺委员（2）
周雨粟
代静怡

生活委员
洗晨琪

组织委员
边航

宣传委员
丁文杰

班委及团支部干部共10名，占班级总人数25%

合作办活动，全心全意为同学



班级建设——春光无限好，北海悠悠心融融



班级建设——春光无限好，北海悠悠心融融



班级建设——清明青草香，玉渊潭花盛人亲



班级建设——郊区虫声脆，别墅一日零距离



班级建设——郊区虫声脆，别墅一日零距离



班级建设——筹谋蓝图，薪火相传
参与到MBA的日常教学以及企业参观等活动中



班级建设——筹谋蓝图，薪火相传
工商管理发展研讨会



学习科研

指导思想：走群众路线，团结班级同
学，以同学的利益为根本



学习——逆水行舟，不进则退

国际与工商管理实验班（工商管理）

2014-2015学年总平均分86.72

2015年奖学金评比中，本班夏亦男、韩家宝
两名同学获得国家奖学金，徐蓓、欧芮利两
名同学获得国家励志奖学金

勤奋好学、踏实求知的学风



学习——逆水行舟，不进则退

据不完全统计（从图书馆网站的借阅目录中了解），两年内，
班级平均阅读量达到65.24本，其中最多的是228本。

33.50%

22.70%
8.50%

5.60%

18.70%

11%
文学小说

专业书籍

传记类

语言类

经济类

其他



日平均阅读时间

少于1小时

1-2小时

2-3小时

多于3小时 13.8%

21.5%

36.9%

27.7%

学习——逆水行舟，不进则退

“今天你阅读了吗”
——班级阅读日活动



竞赛获奖列表

姓名 名称及奖项

黎瑞枫 2014风云杯辩论赛四强

2014CCTV希望之星英语风采大赛北京赛区二等奖

2014北京师范大学英语演讲比赛三等奖

褚戈 21世纪报英语演讲北师大选拔赛三等奖

北京英语演讲比赛北师大三等奖

丁文杰 北京师范大学第六届“自强杯”演讲比赛三等奖

范逸平 创行创业大赛团体奖

韩家宝 数学建模竞赛二等奖

欧芮利 鸿鹄杯新生辩论赛第二名

一站到底知识竞赛二等奖

学习——逆水行舟，不进则退



科研——仰望星空，脚踏实地

科研项目列表
项目名称 项目类别 项目组成员

Mars互联网社交教育有限公司 2015年度国家创业实践项目
欧芮利(立项人)

代静怡（参与人）
一起桌游吧创业拓展提升实践 国创创业实践项目成员 刘璇（参与人）

“为人谋而不忠乎？”--基于北京市部分企业知识型员工敬业度调查与分析 2015年度北京市创新训练项目
韩家宝（立项人）
丁文杰（参与人）

C2C市场的信誉欺诈行为及对策实证研究——以淘宝服装业为例
2015年度“本科生科研基金项目

”
黎瑞枫（立项人）
宋百合（参与人）

对大学生群体网购行为的研究报告
2014年度“本科生科研基金项目

”
韩家宝（参与人）

家庭背景对高等教育入学机会获得的影响——基于北京四所高校通过自主招生的学
生家庭背景的分析

2014年度国家创新训练项目 吴浩男（参与人）

大学生理财素养现状及影响因素分析—以北京高校为例
2015年度“本科生科研基金项目

”

夏婧(立项人)
俞梦格（参与人）
王夏云（参与人）

众包平台中创客特征及其行为影响因素研究 2015年度国家创新训练项目
夏亦男（立项人）
金颖（参与人）
于小清（参与人）

对大学生使用O2O外卖平台订餐的消费行为及其主要影响因素的研究—以北京四所
高校为例

2015年度国家创新训练项目 乔峤（参与人）

就业指导课对经管院大学生影响 学工课题 付琼（立项人）



科研——仰望星空，脚踏实地

创业方面表现优异

代表同学

代静怡：2015年我班学生代静怡同学就开始准备创业项目，她还是
学校创业公司合伙人，在互联网+国家创业大赛中，过关斩将，凭
借优秀的创业项目与规划，获得校级第一名；同时还获得“学院
杯”大学生创业大赛校级第一名。

范逸平：创行创业大赛华北赛区一等奖



交流——鱼翔浅底，鹰击长空

在2014-2015学年秋季学期，我班共有2名同学通过选拔，参加
国际交流项目：
马路遥——英国曼彻斯特大学
肖阳翌——新加坡南洋理工大学

同学参加过的短期交流：
周雨粟 2015.8 赴加州大学伯克利分校暑期学校学习，并在班级担任班长
2015.10 随北师大教育学部教师教育研究中心赴密歇根州立大学进行教育文
化交流
欧芮利 2015年8月赴澳大利亚昆士兰大学交流半个月
吴浩男 黎瑞枫 2015年2月作为代表，参加在美国哈佛大学举办的哈佛模
拟联合国大会
······



交流——鱼翔浅底，鹰击长空

在即将到来的2015年寒假，我班同学在学院的支持下，还将集
体去美国纽约大学、哈佛大学等世界著名学府去访问交流。



社团活动&社会实践

指导思想：走群众路线，团结班级同学，
以同学的利益为根本



社团活动

在学生组织职务列表

姓名 社团组织及职务

吴浩男 模拟联合国协会主席、学十楼副楼长

薛东晓 安全帽协会社长

金颖 北师大朝鲜族会会长

李佳音 院会文艺部副部长、校级艺术团舞蹈团副团长

欧芮利 经管院分团委学术竞赛部副部长

袁凌子 经管院院学生会宣传部部长

兰京 北师大化学学社活动部部长

夏亦男 院会外联部、学院辩论队、师英爱心社心理素质拓展部部长、主持人协会、广播台记者团

刘娅萍 院学生会新闻中心、北师青年公关部、手机部副部长

宋百合 爱心社主题活动部部长

高枫 主持人协会副会长

范逸平 动漫社活动部部长

刘璇 艺术团、院会学业部

俞梦格 艺术团、自管会、白鸽

夏婧 白鸽、自管会、校学生会

黄楚仪 艺术团、SAIN社团



社团活动

在学生组织职务列表

冼晨琪 院会宣传部、手工社

黄恋 白鸽培训服务部、雪绒花社团

付琼 院会新闻中心、英语角、轮滑社、学联

申坤畅 校会权益部、院会新闻中心

徐蓓 JA社团

边航 大一在院会宣传部、校会宣传部工作，安全帽志愿者协会负责人

肖阳翌 院会文艺部、模拟联合国社团

马路遥 校学生会文化交流部

徐一然
外联部副部长；SAIN学生国际交流协会副主席；中国微笑行动学生项目组组长；香港卓昊盛汇

北师分会主席
耿燕各 院会新闻中心

王夏云 院会外联部、SAIN社团

代静怡 院会新闻中心、联想IEAD精英汇社团、白鸽外联部

张丹 校学生会公关部、院会宣传部、北师青年公关部部长

杨柯 院会人事部副部长、JA社团副部长

袁凌子 院会宣传部部长、手工社、行知学社、手语社

于小清 天文学社



社团活动

薛东晓——安全帽社团社长

安全帽志愿者协会是北师大校内一个面向外来打工者群体的公益类
社团。社团强调认识社会，服务底层。



社团活动

吴浩男——模拟联合国协会主席

作为模拟联合国协会主席，成功举办北京师范大学模拟联合国会议，
并多次参与各个高校的模联会议，并且赴美参与哈佛模拟联合国大
会。



社会实践——社会调研项目
边航 暑假湖南省桑植县尘肺病工人调研

黄楚仪 北京师范大学“筑梦2014”暑期社会实践队

夏亦男
北京师范大学暑期实践活动 《基于水质与浮游生物调查的

汉石桥湿地富营养化评价及治理对策》；

袁凌子
15年暑假赴安徽一个月完成中国社科院“中国健康与养老

健康追踪调查”实践项目。

陆萍
15年暑假赴黑龙江一个月完成中国社科院“中国健康与养

老健康追踪调查”实践项目。

丁文杰 北京大学Charles养老追踪暑期调研活动

代静怡
2015年暑期社会实践“甘肃省教育现状调查”被评为校级优

秀实践项目

吴浩男 参加经管院川北励志营暑期实践活动

周雨粟
随北师大大学生艺术团"艺之翼"团队赴重庆长寿县进行暑

期实践



丁文杰、袁凌子、陆萍、宋百合参与中国社科院“中国健康与养老健康
追踪调查”实践项目。

社会实践——社会调研项目



社会实践——支教项目

李佳音 艺术团北京郊区明园小学支教

夏亦男 北京地区支教

代静怡
北京帜远文化公司“优谱计划”辅导员。与周雨粟一同去河北一

小学支教一学期。

乔乔 暑期支教

宋百合 北爱黔行暑期赴贵州支教优秀支教隊

边航 河北阜平小学支教

刘璇 校级暑期支教河北石家庄

周雨粟
担任由中国青少年发展基金会资助的支教团队"北师大乐动希望"

团队负责人赴河北省怀来县希望小学进行音乐支教一学期



社会实践——志愿者项目
高枫 “启功教师奖”志愿者活动
肖阳翌 2015年第五届北京国际电影节志愿者
马路遥 世锦赛志愿者
王夏云 心理测量大会志愿者
黎瑞枫 Slush会志愿者
金颖 白鸽志愿者
丁文杰 文化博览会优秀志愿者
吴浩男 白鸽志愿者
徐蓓 白鸽鲁迅博物馆讲解志愿者

2014、2015经管院迎新生志愿者;
宋百合 柏年基金会慈善晚会志愿者
韩家宝 白鸽志愿者
欧芮利 金砖国家大学校长论坛主论坛志愿者

第六届全国大学生网络商务创新应用大赛现场志愿者
李佳音 中国青少年发展基金会志愿者

第六届全国大学生网络商务创新应用大赛现场志愿者
周雨粟 参与北师大教育学部教师教育研究中心与密歇根州立大学全球教

育家项目并担任北师大学生志愿者班长一职



高枫被选拔参与“启功教师奖”评选，多次到神农架等地区进行优秀教
师的挑选工作，并做评选典礼的志愿者。

社会实践——志愿者项目



社会实践——企业实习

周雨粟 星展银行金融街支行实习一个月

代静怡 2015年在阿芙精油HR部门实习

吴浩男 中国电信云计算公司人力资源部实习

边航 世纪明德实习



班级文化
指导思想：走群众路线，团结班级同学，

以同学的利益为根本



宿舍文化——班级文化的基础

班主任定期与宿舍长沟通，解决同学们的问题

宿舍卫生评比大赛



互帮互助——期末学习小组



追根溯源——感恩节活动

同学兰京：我把
明信片寄给了曾
教过我的一位小
学老师，她很感
动，我也再次回
忆起同她在一起
的无数个感动瞬
间。



崇尚荣誉——集体之光

2013一二九合唱

2014-2015优秀班集体

2015经管文化节三等奖

踊跃报名参加校运动会



崇尚荣誉——竞相绽放

吴浩男 出任哈佛模拟联合国大会代表荣获第十届人大模拟联合国大会最佳代表

李佳音 服饰大赛十佳女模特 青艺节舞蹈类团体铜奖

丁文杰
北京师范大学“助学圆梦”征文三等奖
北京师范大学“自强杯”演讲比赛三等奖

肖阳翌 2013年北师大模联最佳立场文件奖、最具潜力代表奖

金颖 参加排球比赛

冼晨琪 第二届燕归来传统文化节“中国结编织”传统文化课堂主讲

徐蓓 校趣味运动会插秧与收割团体第二名

文晶 参加排球比赛

高枫
服饰大赛团体 二等奖、服饰大赛男模、
主持人大赛16强、演讲比赛进入复赛



周雨粟
艺术团行政管理部优秀部员

北京大学生艺术节展演团体一等奖

丁文杰 院会“优秀干事”

夏亦男

鸿鹄杯新生辩论赛第二名，
熙言杯新生辩论赛当场最佳辩手，

经管院鸿鹄辩论赛亚军。
参加学习中国企业管理案例与执行研究论坛（2014年南京大学）
参与唐仲英德育奖学金交流会（2014年中国科学技术大学）

自强之星入围奖

袁凌子
军训优秀学员

棒垒球赛

边航
校运动会连续两年一等奖

军训优秀学员

崇尚荣誉——竞相绽放



黎瑞枫

QQ音乐京东校园之星华北赛区十五强

star杯首都高校篮球联赛（学校），

2015Cuba大学生篮球联赛，

2015星星杯排球联赛亚军,

2015年明月倍篮球赛八强，

2014年CCTV“希望之星”英语大赛北京赛区二等奖，

北京师范大学英语演讲比赛三等奖，

代表学校参加2015美国哈佛大学模拟联合国大会；

2014年人大模联“最佳外交奖”，

鸿鹄杯新生辩论赛最佳辩手，

风云杯辩论赛四强

2013北京师范大学模拟联合国大会最佳立场文件奖

2014中国人民大学模拟联合国大会最佳外交奖

崇尚荣誉——竞相绽放



在过去的日子里，2013级国际
商务管理实验班在分党委和分团
委的领导下，积极进行全方位班
级建设，班、团干部与全体班级
成员一起努力，共同奋斗。

在以后的日子里，我们会面临新
的机遇和挑战。我们会继续保持
班级优良传统，在活动组织上勇
于创新，在精进学业的同时着重
培养自己的能力，做全方面发展
的国际化、复合型人才，决不辜
负学校学院领导和各位老师对我
们寄予的厚望。



THANKS


